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1. Ementa:  

 
Projetos de vigas e eixos; deflexão de vigas e eixos, linha elástica, vigas totalmente 
solicitadas, projeto de vigas prismática, vigas e eixos estaticamente indeterminados, 
método da integração direta, método dos momentos de áreas, método da 
superposição,  energia de deformação; flambagem, carga crítica, flambagem 
inelástica, carregamento excêntrico e concêntrico; densidade de energia de 
deformação; energia de deformação elástica para tensões normais; energia de 
deformação elástica para tensões de cisalhamento; trabalho e energia devido a uma 
carga; carga de impacto,  teorema de Castigliano; teorema de Castigliano aplicado a 
treliças e vigas. 
 

 

2. Objetivo Geral:  

 
Desenvolver competências para soluções de problemas de Engenharia associados 
a resistência dos materiais aplicadas no âmbito de análise e dimensionamento de 
projetos estruturais ou de máquinas. 
 

3. Objetivos Específicos:  

 
I. Desenvolver compreensão profunda sobre as metodologias relacionados a 

projetos de vigas, eixos e treliças. 
II. Ser capaz de aplicar os conhecimentos adquiridos para prevenção de falhas 

de projetos estruturais ou equipamentos mecânicos; 
III. Compreender as teorias elástica e elasto-plásticas para a determinação de 

vida útil de um componente; 
IV. Adquirir conhecimento sobre os efeitos de solicitações médias sobre 

materiais. 
V. Desenvolver competências para compreensão do comportamento de 

estruturas metálicas submetidas a carregamentos. 
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4. Conteúdo Programático: 
    (Detalhamento da ementa em unidades de estudo, com distribuição da carga horária para cada unidade). 

 A C/H 

Unidade Temática 1 - Projetos de vigas e eixos; deflexão de vigas e 
eixos, linha elástica, vigas totalmente solicitadas, projeto de vigas 
prismática, vigas e eixos estaticamente indeterminados. 
 
Competências e Habilidades 
Aplicar conhecimentos matemáticos, científicos, tecnológicos e 
instrumentais à engenharia; desenvolver e/ou utilizar novas 
ferramentas e técnicas. 
 

6 

Unidade Temática 2 - Método da integração direta, método dos 
momentos de áreas, método da superposição, energia de 
deformação. 

 
Competências e Habilidades 
Aplicar conhecimentos matemáticos, científicos, tecnológicos e 
instrumentais à engenharia; desenvolver e/ou utilizar novas 
ferramentas e técnicas. 

 

8 

Unidade Temática 3 - Flambagem, carga crítica, flambagem 
inelástica, carregamento excêntrico e concêntrico. 

 
Competências e Habilidades 
 Aplicar conhecimentos matemáticos, científicos, tecnológicos e 
instrumentais à engenharia; desenvolver e/ou utilizar novas 
ferramentas e técnicas. 
 

16 

Unidade Temática 4 - Densidade de energia de deformação; energia 
de deformação elástica para tensões normais; energia de 
deformação elástica para tensões de cisalhamento. 
 
Competências e Habilidades 
 Aplicar conhecimentos matemáticos, científicos, tecnológicos e 
instrumentais à engenharia; desenvolver e/ou utilizar novas 
ferramentas e técnicas. 
 

12 

Unidade Temática 5 - Trabalho e energia devido a uma carga; carga 
de impacto. 
 
Competências e Habilidades 
Aplicar conhecimentos matemáticos, científicos, tecnológicos e 
instrumentais à engenharia; desenvolver e/ou utilizar novas 

12 



ferramentas e técnicas. 
 

Unidade Temática 6 - Teorema de Castigliano; teorema de 
Castigliano aplicado a treliças e vigas. 
 
Competências e Habilidades 
Aplicar conhecimentos matemáticos, científicos, tecnológicos e 
instrumentais à engenharia; desenvolver e/ou utilizar novas 
ferramentas e técnicas. 

 

6 

Carga Horária Total: 60 H 
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5. Procedimentos Metodológicos: 
(Descrição de como a disciplina será desenvolvida, especificando-se as técnicas de ensino a serem utilizadas). 

 
A disciplina será desenvolvida através da apresentação de conceitos teóricos e 
práticos com ênfase em problematização e estudos de casos. 
 

6. Recursos Didáticos (especificar os recursos utilizados) 

 
Projetor, pincéis, quadro branco e acessórios. 
 

7. Avaliação (Descrição dos instrumentos e critérios a serem utilizados para verificação da aprendizagem e 

aprovação dos alunos). 

 
I. Ocorrerá no processo, por meio de posicionamento crítico quanto ao 

conteúdo apresentado, com formulação e análise de questionamentos em 
sala de aula; 

II. Participação efetiva nas atividades de classe, inclusive com apresentação de 
pesquisas com debates em sala de aula; 

III. Assiduidade; 
IV. Prova escrita em sala de aula. 

 

8. Referência Básica 
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